Bild oben: Ausflug nach Ungarn / Mosonmagyarévar

FROHLICH DURCH
DEN CBMF-FRUHLING

Im Fruhling konnte der CBMF seinen Mitgliedern wieder ein vielfaltiges und ab-
wechslungsreiches Programm bieten. Dabei standen viele barrierefreie Ausflige,
Veranstaltungen mit Live-Musik, lustige Spiele- und Ratsel-Nachmittage, Tourniere

und viele Fitness-Stunden am Programm.

Auch in den heurigen Fruhlingsmonaten hat
der CBMF wieder zahlreiche barrierefreie
Ausflige organisiert und durchgefuhrt. Ein
Ausflugsziel fUhrte uns nach Ungarn, wo unter
anderem der Wochenmarkt besucht wurde, auf
welchem besondere ungarische Schmankerlin,
Blumen, Kleidung und Vieles mehr angeboten
werden. Beim Besuch eines Bauernhofs in
Raach am Hochgebirge haben die Mitglieder
vieles Uber Tiere und Tierhaltung erfahren und
konnten die Tiere hautnah erleben. Zwischen-
durch gab es Kurzausflige in unserer unmittel-

baren Vereinsumgebung, wie z.B. eine Wande-
rung durch den Wiener Prater, bei welcher der
.Krauter-Manfred” Uber alle dort wachsenden
Wildkrauter und deren Verwendung ausfuhr-
lich informiert hat.

Die gemeinsamen Shopping-Ausfltige fuhrten
in das Shopping-Center G3, in das Stadion-Cen-
ter und in die Excalibur-City, an der Grenze zur
Tschechischen Republik, wo gemeinsam nach
Lust und Laune eingekauft wurde.

Bilder oben: CBMF-Mitglieder am Bauernhof in Raach am Hochgebirge
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Tanz- und Partystimmung mit Live-Musik

In den letzten Monaten standen viele Ver- tags-Partys und das beliebte Karaoke-Singen.
anstaltungen mit Live-Musik am Programm. Wie immer wurde bei ausgelassener Stimmung
Besondere Highlights waren die Osterfeier, getanzt, gesungen und ganz viel gelacht.

die Muttertags-Feier, gemeinsame Geburts-

Bilder von li. nach re.: Gruppenfoto bei der Muttertags-Feier / Bild oben mittig links:
Party mit Live-Musik: Es wird gesungen und getanzt / Bild oben mittig rechts: Claudia
und Robert singen im Duett bei der Karaoke-Party /Bild oben rechts: Vorbereitung fir
das Osterfest: gemeinsam werden Osterkdrbchen gebastelt

Fit in den Friihling

Auch die sportlichen Be- Im Frahling waren wieder fur meinsam austauschen und
tatigungen sind nicht zu kurz alle Freizeitangebote dabei bei Kaffee und Kuchen gut
gekommen. Jeden Mittwoch und zwischen den zahlreichen unterhalten.

wird beim CBMF gemeinsam Programmpunkten konnte

fleilig trainiert und geturnt. man sich im CBMF-Café ge-

Seid ihr auch an unserem abwechslungsreichen Freizeitprogramm interessiert?
Dann merkt euch folgenden Termin vor:

Am Samstag, den 1. Juli 2023 findet im CBMF
von 13.00 Uhr bis 18.00 Uhr ein Tag der offenen Tiir satt.

Das CBMF-Team freut sich auf euren Besuch! Um vorherige Anmeldung wird ersucht unter:
office@cbmf.at oder Tel. 01 /219 71 33
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