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Um Personen mit hohem 
Pfl egebedarf die Teilnahme 
an Reisen und Erholungsur-
lauben zu ermöglichen, führte 
der „CBMF“ im September 
die zweite Auslandsreise in 
diesem Jahr durch. Mit Spe-
zial-Rollstuhlkleinbussen und 
45 Personen an Bord, ging die 
Reise zum Caritashaus Elisa-
beth in Altötting. Von dort aus 
wurden täglich Sternfahrten 
unternommen. Gemeinsam 
wurde das Joska Glasparadies 
besucht, wo man unzählige 
Glasobjekte bestaunen und 
sich auch selbst als Glas-
bläser versuchen konnte. Ein 
weiteres Ausfl ugsziel war der 
Chiemsee, mit einer Schiff -
fahrt zur idyllischen Frauen-

insel. Bei einer Führung 
rund um diese kleine Insel, 
mit schönen Häusern und 
prachtvollen Blumen-Gär-
ten, konnte auch das Kloster 
Frauenwörth, welches im 11. 
Jahrhundert errichtet wurde 
und die über 500 Jahre alten 
„Tassilo-Linde“ bewundert 
werden. Besonders begeistert 
waren die Reiseteilnehmer:in-
nen über die Westernstadt 
Pullman City. Auf der Karl 
Mai-Bühne wurden verschie-
dene Western-Shows mit 
Akrobatik, Pferden, Hunden, 
Lasso- und Messerwerfern 
und vieles mehr, dargeboten. 
Beim Waldwipfelweg in St. 
Englmar ging es über einen 
Erlebnis-Pfad, neben Schwarz-

nasenschafe, Lamas und 
Kängurus, weiter durch die 
Baumwipfel und auf den 52 
Meter hohen Waldturm, mit 
traumhaftem Ausblick auf die 
unendlich erscheinende bayri-
sche Landschaft. Gemeinsam 
mit dem Hoteldirektor wurde 
abschießend noch der Wall-
fahrtsort Altötting besucht, 
wo er Interessantes über die 
Kirchen und Klöster sowie 
über den Ort erzählte. Bei 
den geselligen Abenden im 
Hotel-Garten wurden köst-
liche, selbstgebackene Holz-
Ofenpizzen und Gegrilltes 
genossen und später zur Live-
Musik gesungen und getanzt.

MIT „CBMF“ 
DURCH DEN HERBST

CBMF-Mitglieder in der Westernstadt Pullman City

ÖZIV Regional // CBMF

So bunt und abwechslungsreich wie der Herbst, war auch das Programm des 
„CBMF – Club behinderter Menschen und ihrer Freunde“ – hier ein paar Highlights:

Herbst-Urlaub in Bayern
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Neben dem laufenden, vielfältigen Programm von Rätsel-, Fitness-, lustigen Spiele-Nachmittagen 
und vieles mehr, gab es wieder Veranstaltungen mit Live-Musik zu freiem Eintritt, bei welchen ver-
schiedene Musiker:innen für ausgelassene Partystimmung sorgten.

CBMF-Herbst-Kulturprogramm und Ausfl üge

Bild links: Mitglieder genießen die Westernshow in der Pullman-City
Bild mittig: Mutige Mitglieder gehen über ein Netz in 52 Meter Höhe
Bild rechts: Führung rund um die Fraueninsel / Chiemsee

Natürlich durften auch Ausfl üge 
im Herbst nicht fehlen. Es gab 
wieder Einkaufsfahrten in Shop-
pingcenter, wo das CBMF-Team 
den Mitgliedern unterstützend 
zur Seite stand und einige Out-
door-Aktivitäten. Besonders in 
Erinnerung geblieben ist Vielen 
der Besuch zum Straußenland 
Gärtner in Schönberg am Kamp. 

Vom Straußen-Ei über Straußen-
babys, bis hin zu den ausge-
wachsenen Tieren – den größten 
Vögeln der Welt – gab es alles zu 
bewundern. Mit den Rollstuhl-
Kleinbussen ging es dann noch 
auf „Safari“, mitten durch das rie-
sige Straußengehege, wo die Tiere 
schon fast wie in freier Wildbahn 
beobachtet werden konnten.

Bild links: Mitglieder auf „Safari“ durch das Straußengehege mit Spezial-Rollstuhlkleinbussen
Bild mittig: ein Tierbetreuer erzählt Interessantes über die größten Vögel der Welt
Bild rechts: sogar Straußenbabys gab es zu bewundern

Bilder oben & unten: schaurig-lustige Halloween-Party mit Live-Musik


